Drogi Rodzicu, Opiekunie | ©

Ponizej znajduja sie propozycje do zajec i zabaw dla dzieci, przygotowane przez zespot nauczycieli
naszego przedszkola.

Wszelkie zadania majg charakter PROPOZYCII.

Wykonaj je na miare mozliwosci psychofizycznych dziecka, dostpnego czasu oraz sprzetu (drukarki,
papieru, materiatow plastyczno-techniczych etc.).

Zadania nie sg obowigzkowe dla wszystkich, wybierz te ktére chcesz zrealizowaé z dzieckiem®©
Niektdére zadania sg dodatkowe, dla chetnych.

Dostepny materiat mozesz w dowolny sposéb modyfikowadé tzn powiekszaé, wykonan¢ zadania na
ekranie komputera etc.

W razie pytan / trudnosci skontaktuj sie z nauczycielem.

Zyczymy dobrej zabawy! ©CO©



Na poczatku zapraszamy do zabawy muzyczno — ruchowej:

1. Wszyscy sg witam Was
https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kagkA

Wszyscy sa, - machaja dwie raczki

witam Was - dionie otwarte pokazujmy na innych
Zaczynamy, juz czas- wskazujemy zegarek na lewej dtoni
Jestem ja,- wskazujemy na siebie

jestes Ty — wskazujemy na kogo$

Raz, dwa, trzy — klaszczemy.

Calos¢ powtarzamy.

2. Tu paluszek

https://www.youtube.com/watch?v=ZleTp-kVGEQ&t=47s
Tu paluszek, tam paluszek- pokazujemy i kiwamy palcem wskazujgcym prawym potem lewym
Teraz pokazuje brzuszek — dwa palce wskazujgce pokazujg brzuch dziecka
Tutaj raczka a tu druga- machamy raczkg prawg potem lewg
A tu oczko do mnie mruga- wskazujemy oko (ostoznie)
Tu jest buzka- obie dtonie gtaszczg sie po policzkach od géry do dotu
Tu zgbeczki- wskazujemy zeby
Tu wpadajg cukiereczki- palce wskazujgce pokazujg brzuch
Tu jest ndzka- pokazujemy palcem noge
A tu druga- pokazujemy drugg noge
Chodz zatanczy¢ jak kaczuszka- imitujemy taniec kaczki, robimy z rgczek mate skrzydetka i
machamy nimi.
Catos¢ powtarzamy.

3. Aramsam sam
https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI

Podazaj za wideo ©


https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA
https://www.youtube.com/watch?v=ZIeTp-kVGE0&t=47s
https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI

Propozycja zaje¢ i zabaw dla przedszkolakéw®)

Karta nr 1. Opowiadanie o wio$nie- nalezy przeczytac tekst dziecku oraz zaprezontowac karte nr 1.

+Za domem Wiosna chodzita od drzewa do drzewa i chuchata na mate pgczki, gtaskata drzewa po gateziach i cos
do nich cichutko szeptata, az drzewa obudzity sie i wypuscity pierwsze listki.

Zaciekawiony Slimak przygladat sie i czekat: - Co ta Wiosna jeszcze wymysli?

Tymczasem Wiosna wyjeta z plecaka wielki grzebien i powiedziata — Teraz uczeszemy czupryne faki — i zaczeta
machac grzebieniem po ziemi. Po chwili szara trawa odzyta, zazielenita sie, a Wiosna usmiechneta sie
zadowolona.

Slimak wdrapat sie na najwyzsza todyzke, zeby lepiej widzie¢, co bedzie dale;j.

Wiosna szukata czego$ po kieszeniach swoich spodni i po chwili wyjeta stamtad gars¢ zabek, biedronek,
pszczotek oraz kolorowych kwiatkéw, ktdre wypuscita na trawe. Storice ptyneto po niebie i uSmiechneto sie
wesoto, skowronek trzepotat skrzydetkami i dzwonit jak maty dzwoneczek, a Wiosna otworzyta kolorowa
parasolke, powiesita jg na drzewie i utozyta sie w niej wygodnie, zeby wypoczac.

Och — pomyslat $limak — $liczna jest ta Wiosna, jak bede duzy, to chyba sie z nig ozenig”.
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Zadania do ilustracji (przyktadowe):
-jakie widzisz zwierzatka? - pokaz gdzie jest biedronka/bocian/drzewo?

- jakiego koloru jest trawa? - policz wszystkie motylki /pszczétki/krowy



Karta nr 2

Prosze opisa¢ wiasnymi stowami jakie zmiany zachodzg wiosng w oparciu o ilustracje oraz wskazac
poszczegdlne elementy np.

Na drzewach pojawiajg sie zielone paki.

Ptaszki przylatujg do Polski i budujg gniazda.

W ogrédku mozemy posadzi¢ rézne roslinki.

Wiosng pojawiaja sie pierwsze kwiatki — biate przebisniegi.

Storice grzeje coraz bardziej, wiec dzieci mogg bawié sie na dworze.




Karta nr 3. Wiosenne kwiaty. Demonstracja obrazkéw z wiosennymi kwiatkami, nazywanie oraz
wskazywanie. Dla chetnych dzieci dopasowywanie etykiet, literowanie, dzielenie wyrazéw na sylaby,
pisanie nazw na kartce (w liniaturze lub bez).







Etykiety do dopasowania:

HIACYNTY TULIPANY
ZONKILE KROKUSY
PRZEBISNIEG]



Karta nr 4. Jak wyglada przebisnieg? Prosze o nazwanie i wskazanie poszczegdlnych elementéw
rosliny. Dodatkowo chetne dzieci moga wycig¢ etykiety z poszczegdlnymi elementami rosliny i nakleié
je we wiasciwym miejscu.

tODYGA

CEBULA |

KORZEN




Kartan nr 5. Pofacz kropki.
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Karta nr 6. Ut6z historyjke obrazkowgq — Jak sadzimy cebulki kwiatéw? Dla chetnych dzieci- posadz

wybrana roslinke w doniczce z ziemia, zréb zdjecie i wyslij swojemu nauczycielowi®©
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Karta nr 8. Okreslanie wielkosci- pokaz maty/sredni/duzy.

MALY

SREDNI




DUZY




Karta nr 9. Narysuj szlaczek. Chetne dzieci mogg sprébowac wycigé.
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Karta nr 10. Znajdz cien.

» Collega con una linea ogni fiore alla sua ombra.
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Karta nr 11. Wytnij obrazek. Utz stowo KROKUS. Popros o pomoc dorostego ©
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(podpowiedz dla dziecka)



Karta nr 12. Pomaluj tulipana paluszkami. Mozesz go rowniez wykleié¢ papierem lub plastelina.
Zdecyduj sam! Popro$ o pomoc mame albo tate ©
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Karta nr 13. Wybierz sie na spacer razem z rodzicami (oczywiscie z dala od innych ludzi ©). Zaznacz
krzyzykiem kogo spotkate$ podczas spaceru, szukaj uwaznie pierwszych oznak wiosny ! ©

Karta poszukiwaczy pierwszych oznak wiosny
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Propozycja prac plastycznych do wykonania z dzieckiem w domu — na miare mozliwosci kazdego
dziecka oraz dostepnych materiatéw plastyczno-technicznych ©




