
 

Drodzy rodzice i wychowankowie! 
 

W tym tygodniu przerabiamy blok tematyczny związany z Świętami 
Majowymi. 

 Poznacie nasze symbole narodowe. 
 Mamy nadzieje, że Wam się spodoba i będziecie się dobrze bawić 

podczas pracy . 
 

Wszystkie zadania mają charakter PROPOZYCJI. 
 

Wykonajcie je na miarę możliwości, dostępnego czasu oraz materiałów. 
 

Na początek proponujemy następujące zabawy muzyczno- ruchowe 
(linki do zabaw z pokazywaniem): 

 

 
Tradycyjnie na powitanie: Witam Was 
https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA 
 

Rączki robią klap,klap,klap 
https://www.youtube.com/watch?v=qhvS9qq8_g8 

 
 

Zabawy ruchowe dla dzieci – odcinek 1 
https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w 
 

Zabawy ruchowe z Pipi i Minie – odcinek 2 
https://www.youtube.com/watch?v=H0I1BRT3N7M 
 
Gąsienice Basi Gałygi 
https://www.youtube.com/watch?v=OcdevXAqpiM 
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Maj jest miesiącem szczególnym w historii Polski… 
W pierwszych trzech dniach maja obchodzone są w Polsce trzy ważne 
święta:  
-  1 maja – zapisał się jako Międzynarodowe Święto Pracy, 
- 2 maja –  został ustanowiony Dniem Flagi Rzeczpospolitej Polskiej, 
- 3 maja – rocznica uchwalenia  Konstytucji 3 Maja. 
 

 
 
Na początek proponujemy obejrzeć bajkę 
 
Polskie Symbole Narodowe – Polak Mały 
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A 
 
Swobodna rozmowa na temat bajki ukierunkowana pytaniami : 
 
- Jak nazywa się nasza ojczyzna? 
- Jak nazywają się ludzie mieszkający w Polsce? 
- Jak wygląda godło Polski? 
- Jak wygląda flaga Polski? 
- Kiedy śpiewamy hymn narodowy? 
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Zachęcamy do wysłuchania hymnu i piosenki patriotycznej. 

Hymn 

https://www.youtube.com/watch?v=ExX_i251Q0s 

Jestem Polakiem 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

 

Propozycje relaksacji: 

Adapterki – Knill program wprowadzający 

https://www.youtube.com/watch?v=AxgIBOBLR4A 

 

Masażyki dziecięce: 

Pani rolnikowa na szpileczkach. 

https://www.youtube.com/watch?v=IjYAHJoYdHc 
 

Kochana babciu kropka – dziecięce masażyki. 

https://www.youtube.com/watch?v=i_th-6dToTk 
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Propozycje prac plastycznych 

 

 


