WIOSENNE PORZADKI

1. Pokaz dziecku jakie przedmioty w waszym domu stuzg do sprzatania. Sprobujcie
razem odkurzy¢, zmy¢ naczynia, zetrze¢ kurze. Pamigtajmy by wdrazaé dzieci do
codziennych obowigzkow to bardzo wazne w ksztattowaniu samodzielno$ci waszych
pociech.

2. Cwiczenia rozwijajace mowe
dziecko odpowiada i/lub wskazuje fotografi¢ lub czyta

Jaka mamy porg¢ roku ?

ZIMA WIOSNA

Jaka jest dzi§ pogoda ?

#

SWIECI SLONCE PADA SNIEG




3. Rozktadamy przed dzieckiem ro6zne przedmioty do sprzatania np. Szczotke,
odkurzacz, gabke, $cierke itp. Zadajemy pytanie: pokaz czym mozemy odkurzac,
czym mozemy umy¢ podtoge.

Jesli dziecko nie jest w stanie odpowiedzie¢ pokazujemy 1 przedmiot i méwimy:
pokaz/gdzie jest odkurzacz.

4. Praca z ilustracjg :

Opowiedz co widzisz na obrazku.

Przyktadowe pytania do zdjecia:
- ¢co robi pani ?

- co robi dziewczynka?

- co dziewczynka ma w reku?

- dlaczego sprzataja?

4. ,, Wiosenne porzadki” - opowies¢ ruchowa — Rodzic czyta dziecku tekst , dzieci pokazuja
g0 za pomocg ruchow.

Wiosenne porzadki
Emilia Raczek

Zaswiecilo stonko — czas zrobi¢ wiosenne porzadki. Wszyscy chwycili si¢ za miotty, szczotki
1 dalej do pracy (Dzieci nasladuja machanie miottami). Wszyscy popatrzyli — szyby w
okienkach brudne — dalej ptyn i $cierka (Spryskiwanie szyb, i pucowanie ich). Ale co to? Na

oteczkach, na stoliczkach — kurzu co nie miara! Trzeba zrobi¢ z tym porzadek! (Zbieranie
urzu). No prawie posprzatane, ale kto tu tak nachlapat? Szybko trzeba udac¢ si¢ po pomoc do



mopa ( Dzieci nasladujag mycie podtogi). Koniec pracy! Czas na odpoczynek. W czystym
pokoju lepiej si¢ odpoczywa.

5. Piosenki zwigzane z tematem sprzatania

https://www.youtube.com/watch?v=e3zuosDT3K4&feature=emb_logo

https://www.youtube.com/watch?v=1imoS6 WkrO04w

6. ¢wiczenia rozwijajace mowe:
Zadaniem dziecka jest nazwanie przedmiotu, lub wskazywanie na widok: Rodzic
mowi ,, Pokaz... np. Odkurzacz”.



https://www.youtube.com/watch?v=e3zuosDT3K4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w




7. karta pracy nr 1

Potacz cienie







8. karta pracy nr 3

Kartanri2

Peotraekne materiaty:
kredki

- Peltacz pegede z odpowiednim ublorem.
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9. karta pracy nr 3

Dokoncz malowanie wiosennej teczy. Mozesz pomalowac farbami, kredkami lub wylepié
kulkami bibuly. Wraz z rodzicami nazywaj kolory.

‘~




10. Karta pracy nr 4 Mozesz stworzy¢ wlasny koszyczek a produkty wyciaé z gazet

Co powinno znaleZ¢ sie w koszyczku? Wytnij i wklej
do koszyczka.




11. karta pracy nr 5 matematyka
S TANA - -

w.on V2O
2 AUTZIEN

e ot Jovatimat

Policz | wpisz odpowiednig cyfre.




12. karta pracy nr 6 matematyka

FEE TIAMA < -
P L 11
2 AUTHZIMER

Sl Actiom Jovtimat

Policz | wpisz odpowiednig cyfre.

Jedna kropka.

Jeden kon.

Jedno jajko.



13.

Pokoloruj wedtug wiasnego pomystu.




14. Nauka wycinania. Mozesz wycia¢ zaznaczone przez rodzica figury geometryczne na
kartce lub w starej gazecie.
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15. Umyé¢ rece musi kazdy z nas ! Ut6z w odpowiedniej kolejno$ci zgodnie ze wzorem jak
myc¢ rece.

r
INSTRUKCJA MYCIA DtONI
’E\deﬁ—%_‘ Kazde mycie dfoni powinno trwaé
Ll okofo 30 sekund

1 3 4
o
srodek dioni o érodek dloni migdzy puicumi
5 L7
pamigtaj o keiukach i1 umyj paznofccie i umyj nudgarsrki sph)cz wodg dfonie

wytrzyj recznikiem

. INSTRUKCJA MYCIA DtONI
,'JU'KJ“%—‘ ULOZ KARTY W

POPRAWNEJ KOLEJINOSCI




16. Zdrowo si¢ odzywiamy. Pamigtajcie jak wazne jest zdrowe odzywianie. W
przedszkolu dzieci jedza $niadanie o godzinie 9.00 a o 10:30 czas na drugie $niadanie.
Ponizej przedstawiamy wiosenne propozycje zdrowych talerzy na $niadania i
przekaski.




17. Zachgcamy dzieci wraz z rodzicami i rodzenstwem do codziennej aktywnosci

18.

fizycznej :
Poranna rozgrzewka :)

https://wordwall.net/embed/238bf1dd2¢954¢73a5337fb718189fal?
themeld=52&templateld=8

Dzien 1:
https:// www.youtube.com/watch?v=AU7PnM7T9A g&t=1s

Dzien 2:

youtube.com/watch?v=xx03qQvzbHs&t=1s

Dzien 3:
https:// www.youtube.com/watch?v=vDIQFQeAr3g&list=PILtX3mTRu5-XkimZiE-

orjiPaw5h6215H0&index=3

Dziend:

https://www.youtube.com/watch?v=iLGyuoBd_JY &list=PL.tX3mTRu5-XkimZiE-
orjiPaw5h62f5SHO0&index=4

Dzien5:

https://www.youtube.com/watch?v=_acPp6fOgqm4&list=PLtX3mTRuS-XkimZiE-

orjiPaw5h62{5H0&index=5

Wiosenno-wielkanocne zabawy online do wykonania catg rodzing

https://view.genial.ly/5e7cf1622¢1d9a0e089342{d/social-action-wiosenno-
wielkanocne-zadania?
fbclid=IwAR2Dji63 1INbmhWQMiVHbw5aGcC3YaAiDXcvBe01UIxIebGSAmXw2bl

SMjwU



https://view.genial.ly/5e7cf1622e1d9a0e089342fd/social-action-wiosenno-wielkanocne-zadania?fbclid=IwAR2Djj631NbmhWQMiVHbw5aGcC3YaAiDXcvBe01UlxIebG5AmXw2blSMjwU
https://view.genial.ly/5e7cf1622e1d9a0e089342fd/social-action-wiosenno-wielkanocne-zadania?fbclid=IwAR2Djj631NbmhWQMiVHbw5aGcC3YaAiDXcvBe01UlxIebG5AmXw2blSMjwU
https://view.genial.ly/5e7cf1622e1d9a0e089342fd/social-action-wiosenno-wielkanocne-zadania?fbclid=IwAR2Djj631NbmhWQMiVHbw5aGcC3YaAiDXcvBe01UlxIebG5AmXw2blSMjwU
https://wordwall.net/embed/238bf1dd2c954c73a5337fb7f8189fa1?themeId=52&templateId=8
https://wordwall.net/embed/238bf1dd2c954c73a5337fb7f8189fa1?themeId=52&templateId=8
https://www.youtube.com/watch?v=_acPp6fOqm4&list=PLtX3mTRu5-XkimZiE-grjiPaw5h62f5H0&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=_acPp6fOqm4&list=PLtX3mTRu5-XkimZiE-grjiPaw5h62f5H0&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=iLGyuoBd_JY&list=PLtX3mTRu5-XkimZiE-grjiPaw5h62f5H0&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=iLGyuoBd_JY&list=PLtX3mTRu5-XkimZiE-grjiPaw5h62f5H0&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=vDIQFQeAr3g&list=PLtX3mTRu5-XkimZiE-grjiPaw5h62f5H0&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=vDIQFQeAr3g&list=PLtX3mTRu5-XkimZiE-grjiPaw5h62f5H0&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=AU7PnM7T9Ag&t=1s

19. propozycje wykonania prac plastycznych w tym tygodniu

EASTER
CHICK
FORK

mojedziecikreatywnie.pl|
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£ Udostepnij




