
Drodzy rodzice i wychowankowie! 

W tym tygodniu przerabiamy blok tematyczny związany ze zwierzętami leśnymi. Mamy 

nadzieje, że Wam się spodoba i będziecie się dobrze bawić . 

Wszystkie zadania mają charakter PROPOZYCJI. 

Wykonajcie je na miarę możliwości, dostępnego czasu oraz materiałów.  

 

Na początek proponujemy następujące zabawy muzyczno- ruchowe (linki do zabaw z 

pokazywaniem): 

- „z wiosną” 

https://www.youtube.com/watch?v=MYQbYYVelR0&list=PLHAKYSUVjpEAGlFStaYHfx

ByKztpqUdI4&index=9 

-„chocolate choco choco” 

https://www.youtube.com/watch?v=lFWysdCgVNg&list=PLyQO_JvjO9y--Tj6Ob-

54upLGj2hqotRE&index=19 

-„stary niedźwiedź” 

https://www.youtube.com/watch?v=uQGfI32w10E 

-„lisek łakomczuszek” 

https://www.youtube.com/watch?v=FHp5vawz9Rk 

-„ptaszki fruwają” 

https://www.youtube.com/watch?v=zn2ihUfMV_M 

-„praczki” 

https://www.youtube.com/watch?v=IPFcOOG7W3M&list=RDQMo2y5ObY1PWM&in

dex=39 

-„chodzi lisek (zabawa w grupie –wg możliwości)” 

https://www.youtube.com/watch?v=AfTiAsVVfyM 
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Popatrz na ilustrację i spróbuj odpowiedzieć na następujące pytania: 
-Jaka porę roku przedstawia zdjęcie? 

-Jakie zwierzęta są na ilustracji ? Ile ich jest? (porównajcie wielkościowo zwierzątka na ilustracji- 
kształtujcie pojęcia: mniejszy, większy ) 

-Gdzie mieszkają zwierzęta? Co w lesie można znaleźć? 
 

 



Czas na zagadki. 

Spróbujcie je rozwiązać. Opiszcie zwierzątka na obrazku- nazwijcie części ciała zwierzątek i 

powiedzcie jakie mają kolory.  

 
 

 

 

 

 

 

Jak telegrafista stuka, 

gdy korników w lesie 

szuka. ( dzięcioł ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ten ptak dobrze widzi w nocy, bo ma bardzo 

wielkie oczy. 

Nocą lata i poluje i posępnie pohukuje. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                                                      

Ma brązowe futerko, śliczne oczka, 

nóżki zgrabne. 

Zimą je siano na drabinkach przez 

leśnika przygotowane. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ryję ziemię mymi kłami, 

nazywają je szablami. 

Dzieci mam w prześliczne paski,  

bardzo kocham te bobaski. 

Kto chce krzywdę im uczynić, 

pozna zemstę dzikiej świni. 

Niech na drzewo zmyka w mig, 

bo ja jestem straszny … . 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Skacze po lesie 

i z wielkiej uciechy, 

w dziupli swej chowa, 

smaczne orzechy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

On całą zimę śpi 

i śpiąc tak słodko, śni 

o tym, że kiedy wstanie, 

zje miodek na śniadanie. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Wysłuchanie wiersza pt.: „Może zobaczymy” H. Bechlerowej. 
 

Idźmy leśną ścieżką 
cicho, cichuteńko,  
może zobaczymy 

sarniątko z sarenką. 
 

Może zobaczymy 
wiewióreczkę małą, 
jak wesoło skacze 
z gałęzi na gałąź. 

 
I niech nikt po lesie 

nie gwiżdże, nie woła – 
może usłyszymy 

pukanie dzięcioła. 
 

A może zaśpiewa 
między gałązkami 
jakiś mały ptaszek, 
którego nie znamy. 

 
I będzie nas witał 
wesołą piosenką. 
Tylko idźmy lasem 
cicho, cichuteńko. 

 
 
 
 
 
 

Rozmowa nt. wiersza: 
- O czym był wierszyk? 
-Co robią zwierzęta? 
- Gdzie się znajdują? 

-Jak należy zachowywać się w lesie, by nie straszyć zwierząt? 
 

Zabawa naśladowcza -„Jak poruszają się zwierzęta?” 
Dzieci tańczą swobodnie do muzyki (https://www.youtube.com/watch?v=XgSgOPHSGH4), gdy 
muzyka zostaje wyłączona wszyscy zastygają w bezruchu. Można dodatkowo dodawać polecenia 
takie jak: 
-teraz poruszamy się jak misie – ciężko i powoli 
-teraz poruszajmy się jak wiewiórki – skaczemy 
-teraz poruszajmy się jak jeże – robimy małe kroki 
 

Zabawa ruchowa- rzuty szyszkami do dziupli ( pudełka ). 

─ dzieci rzucają prawą i lewą ręką 

─ kto rzucał najcelniej ? ile razy udało się trafić? 

https://www.youtube.com/watch?v=XgSgOPHSGH4


Spróbuj teraz wyciąć wiewiórkę (po liniach) i ułożyć zgodnie z kolejnością cyfr. 



Wytnij poniższe zwierzątka oraz ułóż z nich rytmy. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Połącz zwierzęta z ich cieniami. 



 

          Wyklej niedzwiadka plasteliną/kulkami z krepiny/ pomaluj palcem (wg możliwosci).  



        



Czy wiesz co je dane zwierzątko? Połącz linie przerywane i zobacz czym się jakie zwierzę żywi.  

 



Połacz kropeczki tak ,aby powstało zwierzątko , a następnie je pokoloruj lub pomaluj. 

 



Wytnij obrazek i ułóż lisa.  

 



Połacz wiewiórki z odpowiednim żołedziem, a nastepnie je pokoloruj. 



A oto propozycje na ciekawe prace plastyczno- techiczne jakie możecie wykonać Państwo z dziećmi w 

domach  

 

 

 

 


